
【主催・お問い合わせ】 中町商店街振興組合

長野県松本市中央3-2-14　TEL: 0263-36-1421（9:00～17:30）

Email: info@nakamachi.org　https://nakamachi.org/eco

※買い物時はレジ袋や包装紙を使わない・飲食時は食べ残しをしないなど、環境にご配慮ください。
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3 てまりや バウムクーヘン

節電しています。メモ用紙は裏紙を再利用し、
物をむやみに捨てないようにしています。

4 ミユキドウ ケーキ・ドリンク

包装紙の削減。プラスチックスプーンの添付なし

12 SENRI(茜里) カフェ・ソフトクリーム

レジ袋、包材類は環境に配慮したエコプラ等を使用。
室内温度設定を27度にしてます。電気は全てLED！

23 ミドリ薬品 薬局

無包装か、複数のお買いあげには紙袋を使用し
ています。

27 矢口はきもの店 和装履物

下駄や草履のお直しをしています。

32 城-GUSUKU 沖縄料理

レジ袋、包材類は環境に配慮したエコプラ等を使用。
室内温度設定を27度にしてます。電気は全てLED！

5 壱の蔵 和洋菓子

マイバックを推奨し、贈答用は簡易包装にして
います。

6 NORITO 韓国料理

紙ストローを使ってます。割り箸を使いません。天ぷら
油をリサイクルしています。食洗機を使用しています。

7 ゆきよし 居酒屋

天ぷら油を回収してもらっています。

9 おいも日和 さつまいもスイーツ

おいもの皮までまるごと使ったスイーツでフー
ドロスの削減をしております!

8 麺州竹中 ラーメン

井戸水を利用しています。

10 いとう家 居酒屋

中町の湧き水を利用してます。割り箸を使いません。コン
ポストを利用して野菜くずからたい肥を作っています。

11 伊原漆器専門店 雑貨・民芸

飲食店に漆箸の使用を推奨し、塗り直しの対応
をして再利用してもらっています。

13 気らく家 炭火やきとり

残った野菜をペットの餌に再利用しています。

18 蔵の花 蕎麦

割り箸は使いません。食洗機を使用しています。

19 ふじ美蔵 和食・蕎麦

割り箸は使いません。

17 蔵シック館SABO カフェ

ストローを廃止(要望があれば出します)、コーヒーはネルドリップ
(ペーパードリップのようにゴミになりません)、ゴミ出しの回数削
減(週3回を一定量になったら出す)、エアコンも極力控えています。

15 音楽社 楽器等

裏紙の利用。電気をこまめに消す。商品を入れる
袋は紙製。

16 春夏秋冬 プリン専門店

スプーンや持ち帰り袋を有料化することにより
スプーンやビニール袋が減っています。マイバッ
グを持ってきてくださる方が多いです。店内の飲
食には陶器の食器を使うことで、使い捨てカッ
プなどは使用しておりません。

21 すぐり クラフト

自然素材の草花で染めた糸をつくっています。
また、その草木染めの糸で、松本てまりや創作
てまりも展示販売しています。

22 ようさん工房 衣類仕立て等

着物のリメイクや洋服のお直しを承ってます。

24 山平食料品店 佃煮・漬物･蜂蜜等土産品

寒天・味噌・蜂蜜・蜂の子のような伝統食など、
地元の食品を集めて販売しています。ビニール
袋をやめ、オリジナルの紙袋を使っています。

25 あや菜 居酒屋

ジビエ料理の提供・ハーフサイズの提供・ベジタ
リアンメニューに対応しています。県内産食材
の使用を心がけています。

26 Salone・Ra-na 脱毛＆美肌サロン

100％脱石油のシナリー化粧品を取扱っています。石
油由来原料の化学物質を使わず、身体や身の周りの
環境だけでなく、地球環境に対しても優しい製品です。

28 凸凹堂 天然石・アクセサリー

店内照明をLEDにしています。

20 FASHION SPOT RAMONE 衣料

古着を扱っています。

14 さくら咲く 和食

鳥獣駆除した物を利用しています。

31 クアトロ・ガッツ イタリアン

有害鳥獣として駆除された鹿の肉が入荷できた
ら利用しています。

29 女鳥羽そば 蕎麦

天ぷら油を回収してもらっています。地元の食材
（松本産の玄そば）を使っています。

33 豆まめ うす焼きカフェ

できるだけ地元食材・自家食材を使い、プラ容器を
使わず、紙パック・紙ストロー・紙袋を使ってます。

30 安曇野がった工房 雑貨

不要な鉄道おもちゃ(主にプラレール)を集めて
冬のイベントでチャリティー販売してます。

接骨院

エアコンを省エネ型に、照明をLEDにしました。紙
ふきん等をやめ、ぞうきんやタオルを使用していま
す。

花梨接骨院34

2 ONTADE 衣装セレクトショップ

地球に優しい電気という想いから100%再生可
能エネルギーの電気を使っています。

1 Hula・La ハンバーガー・ハワイ料理

ビーガン・ベジタリアンの方に対応しています。ライト・
電球をALL LED。エアコンを適正温度にて営業中！

こ ん な エ コ に 取り 組 んで い ま す

この店のこれがエコ 参加店


